Montag

Griel3nockensuppe
Gekochtes Rindfleisch
Gemluse

Mensa-Menuplan 2019-20 fiir die ersten 6 Wochen

Dienstag

Salat
Spinatspatzlen mit Schinken
und Sahne

Mittwoch

Salat
Nudeln mit Tomatensauce
Kaseteller

Donnerstag

Salat
Kalbsrahmgulasch
Reis

Freitag

Salat
Fischstabchen
Bratkartoffeln

Obst Obst Apfelmus Pudding Obst

Salat Salat Rote Linsensuppe Salat Salat

Truthahnschnitzel mit Lasagne Salat Kaseknodel mit Uberbackener Heilbutt

Champignonsauce Bologneser Art Buchteln mit Vanillesauce Butter und Parmesan Roéstinchen und

Cous Cous Gemuse

Obst Obst Obst Joghurt Obst

Salat Salat Salat Salat Tausendflockensuppe

Wienerschnitzel Nudeln mit Spinatpalatschinken Rindsgulasch Salat

Kartoffelsalat Tomatenrahmsauce uberbacken Polenta Pizza mit Thunfisch

Gemuse

Obst Pudding Kompott Obst Obst

Salat Salat Salat Salat Kirbiscremesuppe

Gebratene Huhnerbrust Fleischkrapflen Nudeln mit Schinken Kartoffelnocken mit mit Hirse

Kartoffelpuree Reis und Sahne Tomatensauce Gebratene Garnelen
Focaccia

Joghurt Obst Obst Kuchen Obst

Salat Salat Nudelsuppe Salat Salat

Kalbsragu Schlutzkrapfen mit Salat Currygeschnetzeltes Romische Griel3scheiben

Reis und Butter und Parmesan Krauterfisch (Scholle) (Truthahn) mit Tomatensauce

Gemiuse Petersilienkartoffeln Eierspatzlen

Obst Pudding Obst Obst Kompott

Karottencremesuppe mit Salat Salat Salat Salat

Einlage Schweinsbraten Kaseknodel mit Nudeln mit Gegrillte Lachsschnitte

Salat Klassisch gegart Butter und Parmesan Fleischsauce Parmesanrisotto

Pizza vom Blech Kartoffelgratin und Gemise

Obst Obst Kuchen Joghurt Obst

Wir verwenden meist frisches, der Jahreszeit entsprechendes Obst und Gemduse, in Ausnahmefallen Tiefgekuhltes.




